（格式参考范例）


[image: ]
学历继续教育本科毕业论文（设计）
（“论文”、“设计”选其一）

	                                   （以下内容：黑体四号）
[bookmark: _Toc12927][bookmark: _Toc14847][bookmark: _Toc21431][bookmark: _Toc16307]题    目：   XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX   
学历类型：高等学历继续教育    高等教育自学考试
专    业：             学前教育                   
学生姓名：                XXX                     
学    号（或考号）：   1304XXXX                   
指导教师：  XXX（全称） 职称/学历： 副教授/研究生 


西华师范大学继续教育学院

目录（黑体三号）

摘要（黑体四号）	I
关键词	I
Abstract	II
Keywords（Times New Roman四号）	II
第一章  绪论（黑体四号）	1
一、研究背景（字号：宋体小四）	1
二、研究目的（字号：宋体小四）	1
三、研究意义（字号：宋体小四）	1
（一）理论意义（字号：宋体小四）	1
（二）实践意义（字号：宋体小四）	1
四、文献综述（字号：宋体小四）	1
（一）国外研究现状（字号：宋体小四）	1
（二）国内研究现状（字号：宋体小四）	2
（三）研究述评（字号：宋体小四）	2
五、研究的内容（字号：宋体小四）	2
（一）研究小学高年级数学课外作业现状	2
（二）研究小学高年级数学课外作业存在的问题及原因	2
（三）研究小学高年级数学课外作业优化策略	2
（四）研究小学高年级数学课外作业设计	2
六、研究思路、研究方法（字号：宋体小四）	2
（一）研究思路（字号：宋体小四）	3
（二）研究方法（字号：宋体小四）	3
第二章  小学高年级数学课外作业现状调查	4
一、调查对象（字号：宋体小四）	4
（一）问卷调查对象（字号：宋体小四）	4
二、调查工具（字号：宋体小四）	4
（一）问卷设计（字号：宋体小四）	4
（二）访谈设计（字体：宋体小四）	4
三、调查结果分析（字体：宋体小四）	4
参考文献	6
附录	7
致谢	8

目录


[bookmark: _bookmark0][bookmark: _Toc2646]“双减”背景下小学高年级数学课外作业现状调查
——以M小学为例（题目字号：黑体三号居中）

姓名：xx（宋体小四，居中）
专业：XXX（宋体小四）   指导教师：XXX（宋体小四），整行居中

[bookmark: _Toc16926][bookmark: _Toc24552][bookmark: _Toc11704]摘要（黑体小四）：“双减”政策实施后，各中小学纷纷开启了课外作业改进之路，并取得了一定成效。以成都市M小学为例，本研究通过问卷、访谈调查探究小学高年级数学课外作业现状，发现当前课外作业存在着分层作业落实困难、作业设计单一化、作业评价与反馈激励性不足以及学科间作业布置缺乏沟通协商等问题。分析问题背后的原因，归纳为四点：......
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Abstract

第一章  绪论
（字体：黑体四号居中，章标题下空一行）

[bookmark: _Toc26749]一、研究背景（字号：宋体小四）
（字号：宋体小四）自新中国成立以来，基础教育阶段学生学业负担过重问题就备受关注。从1955年教育部发布的中华人民共和国第一个“减负令”到 ............
[bookmark: _Toc32165]二、研究目的（字号：宋体小四）
（字号：宋体小四）《义务教育数学课程标准（2022年版）》提出数学课程要培养学生的核心素养，主要包括三点：会用数学的眼光观察现实世界、会用数学的思维思考现实世界、会用数学的语言表达世界[1]。.........
[bookmark: _Toc8010]三、研究意义（字号：宋体小四）
[bookmark: _Toc1839]（一）理论意义（字号：宋体小四）
（字号：宋体小四）本研究通过阅读相关文献和政策，了解到课外作业研究现状和“双减”政策的含义，.............
[bookmark: _Toc22642]（二）实践意义（字号：宋体小四）
（字号：宋体小四）在“提质减负”的作业布置背景下，基于现有的作业优化策略，研究小学高年级数学课后作业现状，.............
[bookmark: _Toc30974][bookmark: _Toc15237]四、文献综述（字号：宋体小四）
[bookmark: _Toc13111][bookmark: _Toc30883]（一）国外研究现状（字号：宋体小四）
[bookmark: _Toc6529]（字号：宋体小四）课外作业是教育界长久的话题，国外对课外作业的研究可以追溯到 19世纪，以美国为例，从19世纪末兴起的进步主义教育运动开始，到 20 世纪《国防教育法》《国家处在危机之中》等法案的相继颁布，再到现在，课外作业研究经历了漠视、批判、改革与探索、研究淡出、研究兴盛五个不同的历史阶段[2]。本研究通过精读有关国外课外作业研究的11篇文献，发现.............
1. 课外作业类型的研究（字号：宋体小四）
（字号：宋体小四）课外作业的类型是多种多样的，它可以从不同维度进行分类。.............在美国，教育家哈里斯·库珀将作业分为预习型作业、练习型作业、扩展型作业、综合型作业[3]。.............。
[bookmark: _Toc3447][bookmark: _Toc5940]（二）国内研究现状（字号：宋体小四）
（字号：宋体小四）以中国知网（CNKI）学术期刊数据库为文献源，学科领域选择为“教育理 论与教育管理”“初等教育”“中等教育”，设定篇名“课外作业 OR 家庭作业” 进行检索（检索时间为 2022年11月20日），共获文献 513 篇，其中有112篇发表在核心期刊，发表年度趋势如图 1.1 所示。.............
[image: 发文量]
图 1.1 发表年度趋势（字体：仿宋五号）
[bookmark: _Toc11490]（三）研究述评（字号：宋体小四）
（字号：宋体小四）通过梳理已有文献可以看出，国内外众多学者对课外作业存在的问题、课外 =作业的功能、类型、反馈等进行了全面深入地研究。.............
[bookmark: _Toc32280][bookmark: _Toc11676]五、研究的内容（字号：宋体小四）
（字号：宋体小四）研究内容主要集中在以下四个方面：小学高年级数学课外作业现状调查、小学高年级数学课外作业存在的问题及原因分析、小学高年级数学课外作业优化策略、小学高年级数学课外作业设计示例。具体如下：
[bookmark: _Toc25705]（一）研究小学高年级数学课外作业现状
[bookmark: _Toc21316]（二）研究小学高年级数学课外作业存在的问题及原因
[bookmark: _Toc21084]（三）研究小学高年级数学课外作业优化策略
根据小学高年级数学课外作业存在的问题及其原因，提出在“双减”背景下小学高年级数学课外作业的优化策略。
[bookmark: _Toc8650]（四）研究小学高年级数学课外作业设计
根据在小学收集到的一手资料，呈现一份数学课外作业设计，以期能给小学高年级数学课外作业改进提供新思路。
[bookmark: _Toc32330][bookmark: _Toc5220]六、研究思路、研究方法（字号：宋体小四）
[bookmark: _Toc28621][bookmark: _Toc13728]（一）研究思路（字号：宋体小四）
（字号：宋体小四）本研究的思路如图 1.2 所示，从“双减”政策下作业减负的问题切入，对成都市M小学高年级数学课外作业现状进行调查，分析小学高年级数学课外作业存在的问题，结合相关文献，探究课外作业问题形成的原因，并由此提出小学高年级数学课外作业的优化策略，最后呈现一份小学高年级数学课外作业设计。
[image: 研究思路图]
图 1.2 研究思路图（字体：仿宋五号）
[bookmark: _Toc17687][bookmark: _Toc24979]（二）研究方法（字号：宋体小四）
1. 文献分析法：通过学校图书馆、中国知网、百度文库等各种渠道收集、整理出课外作业和“双减”政策相关的文献，并对它们进行整理、分析。
2. 问卷调查法：一是面向五、六年级的学生发布问卷，对数学课外作业的数 量、难度、类型和形式等现状进行调查。二是调查学生对数学课外作业的态度、 感受等。收集问卷后通过 Excle软件进行统计整理分析，得出相关数据为后续的研究做支撑。
3. 访谈法：一是提前制定好访谈提纲，与小学高年级不同学情的学生沟通交流，深入了解在“双减”政策下，学生的学习负担、作业态度、个性需求。二是通过与老师沟通交流，了解一线教师对于“双减”政策的看法和作业功能的看法，以及“双减”政策所带来的挑战和采取的作业改进措施。（字号：宋体小四）
关于毕业论文使用授权的声明
4. 
6

[bookmark: _Toc32392][bookmark: _Toc1878]第二章  小学高年级数学课外作业现状调查
（字体：黑体四号居中，章标题下空一行）

[bookmark: _Toc16686][bookmark: _Toc20532]一、调查对象（字号：宋体小四）
[bookmark: _Toc30940][bookmark: _Toc1277]（一）问卷调查对象（字号：宋体小四）
[bookmark: _Toc15610].............
[bookmark: _Toc11872]二、调查工具（字号：宋体小四）
[bookmark: _Toc9686][bookmark: _Toc29492]（一）问卷设计（字号：宋体小四）
基于.............，具体情况如表 2.1 所示。本问卷共有13个问题，侧重于了解学生对数学课外作业的主观感受和个体需要， 题目符合学生认知理解范围，学生能够根据自己的情况作答，问卷的具体内容见附录 A。（字号：宋体小四）
表 2.1 问卷设计维度（字体：仿宋五号居中）（表中字体：宋体小五）
	问卷维度
	题号

	作业量
	1、2

	作业难度
	3、4

	作业设计
	5、7

	作业态度
	6、8、9

	作业功能
	11

	作业反馈
	10、12、13


[bookmark: _Toc25465][bookmark: _Toc11873]（二）访谈设计（字体：宋体小四）
[bookmark: _Toc4671].............
[bookmark: _Toc25384]三、调查结果分析（字体：宋体小四）
.............（字号：宋体小四）调查问卷第3题显示（图 2.3）.............。
[image: 图片4]
图 2.4 数学课外作业难度的个体需求统计图（仿宋五号）



[bookmark: _Toc18442]参考文献
（黑体四号居中，空一行）
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……
[bookmark: _bookmark54][bookmark: _bookmark54]

[bookmark: _Toc1140]附录
（黑体四号居中，空一行）

附录 A
（宋体小四）关于小学高年级数学课外作业现状的调查问卷（学生版）

（宋体小四）亲爱的同学：你好！这是一份了解小学高年级数学课后作业现状的问卷，所有问题没 有正确和错误之分，你只需要根据自己的真实情况和想法填写即可，本次问卷采用不记名的 调查方法，请你放心填写，谢谢你的合作！
（注意：本问卷共两页，有的题可多选，请仔细看清要求，再将你所选的答案填到每题后 面的（ ）中。）
本问卷到此结束，再次感谢你的配合！

[bookmark: _Toc28661]致谢
（黑体四号居中，空一行）

（字号：宋体小四）四年大学之旅即将到站…………………………

[bookmark: _Toc25953]关于毕业论文原创性的声明
（字体：黑体四号居中，空一行）

（字体：宋体四号）本人郑重声明：本人所呈交的学士论文，是在指导教师的指导下独立进行研究所取得的成果。学士论文中凡引用他人已经发表或未发表的成果、数据、观点等，均已明确标明出处。除文中已经注明引用的内容外，不包含任何其他个人或集体已经发表或撰写过的作品或科研成果。对本文的研究成果做出重要贡献的个人和集体，均已在文中以明确方法标明。
      本声明的法律责任由本人承担。
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[bookmark: _Toc20164]关于毕业论文使用授权的声明
[bookmark: _GoBack]（字体：黑体四号居中，空一行）

（宋体四号）本人在指导教师指导下完成的本科生毕业论文，知识产权归本人和西华师范大学共有。
本人完全了解西华师范大学有关收集、保存、使用学士论文的规定，同意学校保存或向国家有关部门或机构送交论文的纸质版和电子版，允许论文被查阅和借阅。
本人授权西华师范大学可以将本学士论文的全部或部分内容编入有关数据库进行检索，可以采用任何复制手段保存和汇编学士论文。
本人离校后发表本学士论文中的成果时，第一署名单位应为西华师范大学。
保密论文在解密后应遵守此规定。
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